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Гlриложение Jф l

изменеttия в tlоясllитсльIlой заIIиске

ВСеГО На ИЗУЧение учебllой /lисttиплиIlы отводитс я З24 академиIlеских
часов, из ниХ 174 аУлиторнLIХ часов И l50 часоВ самостоятельl;ой работы
сl,у/lен,га. РаспредеJIеtlие ауди,горIlых (lacoB tlо ВиДам заrtятий: 30 IJacoB
лекций, l44 часов лабораторных заttя,гий.
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,гЕмАтич Ески Й IIJIдн

I Iаишленоlзаllие разлсjItt (r cMt,I )

l. BBeltclllle в учебllуlо llисtlиllJtиtIу <llopпlit;tl'tIilя
физио"llоl-иrl)). I-омеост,аз. Brly,l,pelltlя1l cpc/la
opl,al. изма

2. ГумоllаllьIlая реI-уjlяllия физиоltоl ических
фчllкltий

3. Физиолоr,ия возбулимых ткаltей
4| I-1ервllая рсгуJIяция сРизио"llоt,ических фуllкltий
5. Физио"rrогия кровообрашlеrtия
6. Фltзllоло1,1lя jlыхаllия

7. Физио"llоl ия llиlllеварсalия
8. Обмеlr всtltес,гв и эllергIли. Ilитаlrие.

Т'срморсl,уляllиrI
9. Физио;lоr,иrt вы/lеJlеtlия
l0. Фllзlrо.:Iо] ия ccllcopllыx cllcTe1l
l la Иrlтсl,ративllая /leяl,eJl1,1locTb ]lto}l,il
Bce1,o часоt}

IIри,lrожеlItlс jvlr 2

Ко;tичсс,гво tIacoB

еt:llИТОРli ЫХ Заt l Я'ГИ Й

.ltcKl tий
в T.,t, УСР

1,5

4,5
1,5

6

4,5
1,5

1J

lIpi,tK,I tltlccKlIx

l2

l8
l2
20
20
5

l0

l0

l21,5

1,5

30
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исслелоl]а}Iиях крови и llруl-их био.ltоt,ttческrtх
матеDиаlов 

- 
l'Б.
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l-crlot,rloбlt t Ia. I tRс,l,()вой l tс,ll<ilзаr,сJl ll tl
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[Реф;rСкто1)l Iая,:lч l,it 

| ). Ф и зи o;r()I,1] LIcc кilя () l tc| | ка

д9дл?ý}!!1х tц ка:цt l,c;l е Гл .

Исс.llсltt,l t;itl l l.| с сос,|,()я tl и я фу н Kt t 
" 

й пl o,,iic., na.
(l изио.lttl t,ll LIec кatя оце tI Ki.l tIолу чаем ы х
показаr,елей,

Оценка ритмов ЭЭГ Irри pa,]J,IиlIIlI,Ix

tllylIKltиotliul 1,I l ых состоя lI иrIх I ILlС'.

Ot tel t ка -],oIt 
1, 

gi1 и рOакти Bl lости сим l l il l 1.I чсс K()I-o

llapacиN4Ilal-LlIlccKol,tr оl-,ilслов дI IC rra lIри\{еl)с
клиноста],tлческого и орl,ос гат}'l,]ескоl,()

J]cI(cO l}

Харак l,срисl,ика ар,гсриаLIьIlоl-о lI),.Il,ca 1.1 ()llclllill
et,O plJl \t и ll I l ()сти 1.1 частоl,ы ]\,lе,го/tо N.I IlllJl I)I Ia I tи ti.
Излt cpcl t lt с l]e] I и Il ll I l ы tlp,l ср иаjl l)l I о I-(),r ta R_rl с I l I I я.
(Dиз tl o.Ito t,l4 LIcc ltllrl () l tc I l ка tl ол\, tIael\l LI х

показа,гелсй.
Механ изм ы геt{ераI tи 1,1 IIо,гсн Ilиа'llа .цсйстllи я

l,и пичI IoI-() Il а,ги I I и ч 1io го карltио]\{ и()I tl| 0,()l}.

Оценка iulи,геJIьllосl,и сер/tсчноI,о ItиKJlit (rro )l{l')
в IIокое и при tlагрузке. ФизиологиtIсская 0llelIKtl
IlоJIучаеN4 ых ttоказатеJlсй,

Бй",, r]r]\lсtIсllия uprap"",,,H()I () .tав.|сIlllя llри
п ро t]e,lle I l I.| I-.l о р,гостатрt чес ко й t l роб ы.

Спи pilb,teTptJ rl : о I I pc,rtcjIet l ис >lси,з t tct t l t tl ii cl,t tctlc t l t

Jlегких (ЖIlJ]). paclIel, доllrкноii Жt:Jl t/l,>KIlJl l.
оценка cIl и}]оI,раммы.
Ф и,l tl t,lлtl 1,1l tl сс кalя () l lL- l l ка кр и в<l ii к l l t,ll-tl к-tlб,l,с\.,t >>

['ac.lcl, 14IlltcKca 1-иtрt|lrlо и ct-o (lи lи0"l()I,и|lссltая
оценка.
Провеле н r,ic I IvJI l,coKc им с,гри и lt (lll,tl t о; ttl I,tl, l сс Kilrl
оценка I IoJIyttcIl I l ых резуJtьтатов. I)ac.rcr,
кислороlt}jой емкости крови.

О tt рсде.ltеl l и е (l1, н к t_lи ol I aJl ь tl ых peзcpl}o в
l-c j\{o littp,,llJ () [)сс l l l.t pill,opt t о й с и c,l,eM ы Il () ili1l l l l l)I j\,t

Bcjlo,]pl,oMc гриlr и )КГ.
ГIровс:tе t l и е си aJl ом ст рии и ф изи o.1tt,t t,lt rIcc Karl

оцен ка I loJIyчаем ых tItlказателсй. l)tрфск,гl,i Bl l остI)
ГИДРОJ]иЗа yl'JIct]O]lOl] l} ра,]JlиL|ltых \,cjl()BI.tяx (pl l.

.lc\lllcl)al\ lra It lIIr.).

i lrр*r"Й,.о*. p,,Onrii. 
-

] 
I)сlllсllис си,г) aIt1l()llll1,1x ,tа.)tач. 

,]

ИС | l()J J L,lоRаl I ис\l ксйс- NlL,гo,,tll

l Iрак,t,и,lсскис рtrбо r-l,r.

I)clllcIlиc, сит),аl(1,1оlllll)lх ,ta,llalI. l} I.rl. с
l |сl lOJl t):]OI]a I Iис1\{ ксijс- N{с,го.Itit

l I 1laK,t,t,t,tccKllc l)аб() l,LI.

I)clllcllltc cи,t,),aIt1.1oIIllblx :tалаll. I] 
,l.ч, с

l1c l lO,I l),J()I]tlI IисN{ ксЙс-\lс l,(), ta

l lpaK,l rtчсскl.tс рабо t,l,t,

I)clltctIt.ic ctl I),allt|()tlll1,Ix :lal[atI. I} I.tI . с

! l_c l !Q JJ l 
l 1)I1.Q! цý _N l li 9 Ц с_- ryLg, I_9 /, !ll__

I IpaK tи,lсск1.1с рабс1,1,1,1.

l)сlllеllис сит)lаltи()llll1,Iх заllilч. l} l.ч. с
исl!()!,,,,,,,,,,,,,,_!!]l_!ll]9J!цtN,]к,ейс-,мего jta

l Iрактичсс кис рабо,гl,t.
I)cшlctlltc cIJ,I) alIlI()IlIl1,1x laI,1All. l] l.tI. с
llc l lOJl 1,1]()BatI t испt ксirс-NJс I,t.l,]ta

l lpaK,t rt,lccKl,tc рабо,t-l,t.
l)cttlctlltc ct|,г),alll|{llIll1,1x з,l,:lаll. I} l.Ll. с
1,1 с l l O"l] L:]() t]a I l 14 е \t кс ii с - \,I с,го.l til

l.ч. с

,,-l

I lpaK t,tt,lccKltc 1lltбсl t,l,t,

I)clltcll lte сит) al 1,1.1()l II l ых задач.

ц 9 ц9J_l !,ц}рл!l!4 с \ ! ц9 iLq:llý"!9, ц]
I IpitK t,и,lсск1,1с 1lабо,t,l,t.
Pellletl ие сит,),аI t1,1OIItI ых :]алаLl.

11cI IoJ| l)зо l11l I"цс \1 ц9 йс-п19 1о,1 ti1

I lрак,r,ическ1,1с рабоl,ы.
l'ct t lct l lte с tt,I ),а l tll()l l l I l)l x,la,ila rl.

1.1 с l IOjl t):t() I]tl I l ие i\ l кс ii с- Nl е I,o,ita

l I1"lat< l tr,lccttllc рitбtl t,l,t.

|)clttcllиe си,l yaI (1.1()llI Iых зо,,l0.I.

ис I loJl l,:]()I]aI l ис м кейс-плс,гоitа

,} I.ч. с

I] l,ч. с

l] l,ч, с

l] -l.ч. с

I l1lirK r:r.r,-l.,c,cl,tc рrtбо t,,,t .

I)cl-t lc l l l.te с и,г), tl l t llol l I I ы х зо,ltз ll. I} 
,l.tI. с

l.,l с I IoJl ьз() l}al l ис \1 кс Йс- ]\lе,гоjlа

I Iрак,гическлtе рабоr,l,t.
I)clltclll.tc си],),аltllоIlt{ых :ta/laIl. l],I.ч. с

цс] ](]]!]r:1(l]]al l!9 \! I(с iiс- Nl с 0,0j (lt

I Iрак,l,и,lес K1,10 рабоl,LL
I)clIlcllltc cl1,I,) altl|()IllILlх :ia,rlall. l] 

-1,1l. с
llс l lO"Il l, ]Ot]zl l I 14c]\{ кейс- N,lс,гоita



Измереltие и oItellKa Nlассы l-ела. I'асчст, 1.1 IIлскса
масс ы Te.rla. Физ иоJIоl-и чсская () I l,cI l lta t Io"ll\1 Llзс\{ llt х

IIока:]ilтеJIейr и формирован ие t{aytlIIO

обосt totla t l tI LI\ рс KOi\tctl.,lalll.tй п о Kopl)c KI Il.i t{ \l tlcc ы
1,eJla.

Физ ио,ltо гl.] чсс K}-l с t l р t.l Il I t l.| tI IlI состtt I]Jl с l I tl я

l I и I IlcBO1,0 paI lи()tIil I Iil ос I tOI]c,]lilll I l LIx tl I ],ItcKca

массы rc;la (ИМ l') и tlбtttcl,tl облtсttа ol)l,alItl,t\li,l
tIc.,lOl]c KIl.

Измсрсlrlлс zlкслlаjIьtlой гсrtttсратyl]Ll l,cjla с
использоваItием pT,yl,Ilo1,o (и;tи аtrалоl,ичrtых ) tl

электро tI н о го 1,ерм oN,l c,l,poB : о llc Ii ка воз ]\Io)I(Il LI х
ош ибок п l)l4 l]1,1 tlOJl tlel I и и. Физиtlлсlr-рI tIсская

otletl ка IlOjlvIlaci\{ ых псrказа,ге:tсй.

Ф ll З ll t1,1ttl t-l,J t Iec KarI о IIcI l ка с()сl,ава tl с Btl йс,t,в

Kot tc.t t tсlй п,lc1,1 l.t (обt t lcI-o aI l itл и за шt t,l rl и ),

Оцен ка t}l1, rl Kl tи й :]l)и I,eJl 1,1 lo й cetlctlpt t tlii с lt c,t спл ы
( исс.llс.,lо tlllI l tlc ос,гро l,|,l,]pCl l и я ).

l IpaK t,и,tсскI.1с рilбо,l,LI.
l)cltlcllltc си,г),аltи()llIlLIх зajlill|. I] Lч.
llC I l Oj l l,:i() l]a l I lJC \l Кс l"lC- Nt с Г()l'tii

I l;raK tи.lсскllс l)ilб() ll)l.
I)clltcl l llc cll,|,),a I ([lol l l I 1,1 х заjtаrl" l]

исI IoJI llз()t}аI Iис]\t коЙO-r\{с,гоjlа

OllctlKa t|lvrtKl1tlй
(огtыl,ы I}сбсра и

сJIVхоRой celtcoplttlli ctlc,],cl\I l)I

Риtlttс ).

I l рак,r,rrчсские рабо,l,Ll.
Pgшlcltlte си,гуаI[[IоllllLlх :]a/]ilti. l],I .ч.

ll с ! ! Ql l !l J9 I]_i} l 1.1._I 9 ]\ 
I tt с Гt с - rl с t сl; tlt

l Iрак,t,и,lсск}.lс рабо г1,I.

l'clltctlltc си I,),alttl()IIIlLIx :ta,,talrl. I] l.ч. с
l l с l l ()j l l)з() t}tl I l и с \,l кс й с-ц_с]!. 9l lll
l I ;lак,гrлчсски0 l)або,г1,1.

l)clttcttltc ct.t,г\/aI(tlсlllllLlx за/lаt|. l] I.Ll. с

t,| с l l oJl Ilз() I}(!] l!].c \l ц9 й c:}ltll _q!!t _ _

l lрак,t,rlчссклlс [)або,гLl.OI t pe.lte.lt с l I l.i с I | оро I,o lз llKy,ctllloii
tly вствиl,сJl bl lос,I,и.

OttettKtt tlбr,см il KpaтKoBpcMctlttoй
памяти с tlомоtцьlо буквеtltlых и

ком IIJleKc()}].

Oirc,ino,,nnuio,-.,,.й о,ir*а,,йu ttри lIo\lolItll
корректурной ttробы.

[)clltelt ис 0ит,),аl tиоlI l lых залаLl. I}

!:!_cllq{_!r r qцJц_g 11 ý _с: i:19:}цrо/ Lц _

l Iрак,ги,-lеск1,1с работLl.
Pclllelllte си,г),аltи()IiIILIх заllаtl. I] 

-l.ч, с
llc l lo.Il Lз()I]аll ис l\1 ксйс-пtс го/tit

l IpaK I,ичссклtе рабоl,ы,
l)clIlcIlltc cI4T),altl.iolllI1,1X,io,111rJ. l],l,.ч. с

l I с l | оJI b:J() t]alI I l.i с \I кс i,ic- пlс t ct,l lit

l,ч. с

l cJI),xoBoi.i

ltиtРровых

t
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[Iерсчеllь lIорма,|,ивllых llравовых аli,гов:

l. Саlrиr,арl-lые Ilормы и Ilрallзи.lIа <'I'рсбования к llоря.цку выявJlсния,
OPI'aH ИЗаl(ИИ И IlРОtзеле}l ия caI,i иl,арlIо-I]ро,гивоэI]t{/lсми1-1сск},lх rvcpclllplr ятlt й,

направJIеI{ных на предtотI}раlI(еllис возllикtIовеIlия и расIIросl,раllс1,1ия
пареIIтераJ]ьных вирусных I,спаl,и,г()в и ВИЧ-инс|)скllии): у1,1}ержliены
постановjIением Минис,герства здравоохранения Республики БеJrарусь ol,
0l .03 .2024 N9 4l .

2. Саниr,арllые нормы и tIравила ('I-ребоваllия к lIиl,а}IиIо lIассJlсllия:
нормы физио.llоl,ических гlоl,ребrrосr,сii в )|iсрI,ии I.1 I,1иIltсвых I}elllccт,l}ax д;tя

розJIичtIIlIх l,pyIIIl IlассJlеtlия Рссllуб"rlикtл [ie.lrapycb>>: у1,1]ержllеlIы
Ilос,ганоI}JlсIlисм I\4инис,гсрс1,1]а з,rlрL]воохраllсtIия Ресltуб;lики Бе;tарусr, оl,
20.1 l .2012 Л! lt]0 : с изм. и доIl.


